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Hvorfor gjore en
helhetlig vurdering?

« Stadig flere eldre far kreftbehandling

* Kronologisk alder sier lite om hva
pasienten faktisk taler

* Forskjellen i fysiologisk reserve
mellom to 80—aringer kan veere stor

* Vurderingen fagr behandlingsstart
legger premisser for resten av
forlgpet
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To pasientforlop:

Bjorn og Ingrid

Bjgrn (midten av 70—arene): Bekhterev,
myelomatose, kraftig ryggkrumning. Operert
for nyrekreft.

Ingrid (midten av 80—arene): Aktiv, men med
et begynnende funksjonsfall som ikke ble
fanget opp. Operert for brystkreft.

Begge ble vurdert som klare for operasjon —
uten et tilstrekkelig bilde av den samlede
helsetilstanden.

Den ene dgde, den andre fikk en alvorlig
skade.



Flere informasjonskilder er
ngdvendig for et helhetlig
bilde av helsetilstanden

« Pasienten kan opﬁfattes friskere
enn det han eller hun er

« Helsepersonell i sykehus ser ofte
Ea&enten ved kortvarige
ontaktpunkt

- Pargrende og andre tjenester ser
pasienten i hverdagen

« En behandlingsbeslutning som
skal sta seg, ma bygr?e pa flere
kilder sett i sammenheng
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Sparsmal til refleksjon

Hvilken informasjon om pasientens helsetilstand ligger til grunn for anbefalingene
vi gjar i MDT—mgter, og hvilken annen informasjon bgr vi ha med?

\ [
):

A Pa hvilke tidspunkt i forlgpet kan det veere risiko for at vurderingene vare bygger
pa informasjon som ikke lenger er oppdatert?

A Hva gjar vi dersom pasientens tilstand peker mot at planen burde justeres — og |
hvilke situasjoner kan vi likevel ende opp med a fglge planen?

® Hvordan har vi sikret at noen har ansvar for a ta initiativ til ny vurdering nar
dib  forlgpet endrer seg eller trekker ut i tid?
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