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Sammendrag

Flere skjermingsenheter i det psykiske helsevernet i Norge er ikke tilpasset urolige og sarbare
pasienter. Lokalene kan veere for sterile, nedslitte eller usikret mot pasientskader.
Helsemyndighetene har til nd i liten grad fulgt dette opp.

Uhensiktsmessige lokaler kan fare til mer stgy og uro som er krevende a handtere og kan fare til
bruk av fysiske virkemidler bade fra pasienter og ansatte. Dette kan gi gkt risiko for skade for alle
involverte. | noen tilfeller kan lite tilpassede lokaler fgre til gkt bruk av dempende medisiner, med gkt
risiko for pasientskader.



Det er ikke fastsatt noen minstekrav til hvordan skjermingsenheter skal veere utformet. Pasientrom
ber ha robust og trygg innredning. Ukom anbefaler a fastsette en faglig begrunnet minstestandard
for fysisk utforming av skjermingsenheter. Minstestandarden bgr beskrive hvordan pasientrom skal
innredes, eksempelvis med fargebruk, mgbler og utstyr. Dette bidrar til & ivareta pasientens behov
for trygghet og verdighet.

Denne rapporten gir anbefalinger til helsemyndigheter og rettsinstanser. Institusjonene i det psykiske
helsevernet, deres ansatte, pasienter, brukere og pargrende vil ogsa ha nytte av rapporten.
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Les hele rapporten som PDF.



https://ukom.no/rapporter/utforming-av-skjermingsenheter/sammendrag/_/attachment/download/d7f95817-a00c-455a-a5f5-4a5c107a2641:beeadb8014fdff39a1c39f61fe579ce6a5dcbcdc/Rapport%201-2021_Utforming%20av%20skjermingsenheter%20i%20det%20psykiske%20helsevernet.pdf

Statens undersgkelseskommisjon
for helse-og omsorgstjenesten

Postboks 225 Skgyen
0213 Oslo

E-post: post@ukom.no
Org nr: 921018924

ukom.no




	Sammendrag
	Utforming av skjermingsenheter i det psykiske helsevernet
	Sammendrag
	Last ned / skriv ut:


